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Mihail Constantineanu, Doctor la oameni de seamd. Portrete. Amintiri.
Evocidri, Bucuresti, Oscar Print, 2021, 196 p.

Mihail Constantineanu (1927-2017) a fost un cunoscut cardiolog
roman, apreciat pentru ilustrarea unor portrete literare inedite, avand o pasiune
deosebita pentru literaturd si artd. Pe langd cariera sa medicala, a fost
recunoscut pentru implicarea sa in activitati culturale si artistice, publicand cea
mai mare parte a scrierilor sale in revista Romania literard.

Volumul sau Doctor la oameni de seamd. Portrete. Amintiri. Evocdri®,
lansat pentru prima data in anul 2000, la Editura Anastasia, reprezinta lucrarea
semnificativa a doctorului Mihail Constantineanu, oferind cititorilor o imagine
asupra relatiilor sale cu personalitatile culturale pe care le-a ingrijit. Dupa cum
spunea bunul sdu prieten, scriitorul si criticul Alexandru Paleologu, in Prefata
primei editii, cartea Doctor la oameni de seama. Portrete. Amintiri. Evocdri
reprezintd nu doar o opera sau o simpla culegere de texte, ci ilustreaza ,,0 opera
unitard (si, cum sper cd se va vedea in continuare, o operd ciclicd), de o
compozitie remarcabil de inspirati si ingenios alcituitd” 2.

Tn anul 2021, fiul autorului, Mihai Constantineanu, scrie Prefata la a
doua editie a cirtii®, motivatia acestui demers fiind aceea de a nu lisa uitirii o
lucrare n care sunt infatisate, din perspectiva medicului, portretele unor mari
personalitdti ale culturii noastre. Noua editie este urmarea succesului primei
editii a lucrdrii, dovedit de numarul mare de aprecieri, fapt ce a dus la epuizarea
rapidd a tirajului. Considerat un proiect personal, fiul autorului decide sa
reediteze, foarte putin revizuitd in privinta continutului si intr-o noud conceptie
graficd, cartea Doctor la oameni de seama. Portrete. Amintiri. Evocdri,
addugand, totodata, corecturile realizate de cétre tatal sdu la prima editie a
operei”™.

Tn lucrarea sa, autorul nu insisti asupra ilustririi relatiei dintre medic si
pacient, ci dezvaluie povesti fascinante si momente inedite din viata unor figuri
importante din cultura noastri. In Notd la editia a doua, fiul autorului clarifica
confuziile apdrute in jurul titlului lucrdrii despre care s-a crezut ca reflectd
legatura dintre medic si pacientul sdu, Insa o mare parte din portretele
extraordinare fie reprezintd oameni pe care i-a admirat toata viata fard sa-i
cunoascd In mod direct, fie figuri culturale care 1-au fascinat prin originalitatea
sau personalitatea lor®.
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La invitatia fiului autorului, un discipol al medicului Mihail
Constantineanu, prof. univ. dr. Gheorghe Andrei Dan, realizeaza profilul
profesional al acestuia, afirmand, totodata, cd opera sa ,,este 0 carte despre
locuri si vremuri”®, in care se regisesc observatiile atente ale unui profund
analist Tn relatie cu oamenii celebri ai epocii. Contributia sa literara il situeaza
intr-o categorie rara de medici care reusesc sa imbine excelenta profesionala
cu abilitatile de scriitor.

Scopul lucrarii este de a oferi cititorilor o noud viziune asupra figurilor
marcante ale literaturii romane, iar, prin intermediul unor episoade fascinante,
doctorul Mihail Constantineanu reuseste sa creioneze o dimensiune umana
marilor personalitati culturale. In esentd, cartea evidentiazi ci, in ciuda
talentului scriitoricesc sau a puterii lor, toti oamenii de seama sunt expusi
numara scriitori, artisti, fiecare avand propria sa poveste de viatd. Autorul
foloseste un limbaj accesibil, expresiv, iar naratiunea este plind de empatie fata
de personajele prezentate si de respect pentru activitatea acestora.

Tn ceea ce priveste structura volumului, acesta nu reprezintd doar o
simpld culegere de texte, fiind alcatuitd din bucdti diferite, publicate intre
1994-1999, in revista Romdnia literard, Ci, In viziunea eseistului Alexandru
Paleologu, constituie o opera unitard’. Astfel, cele doud capitole La Bacic, cu
Cella Serghi si ,, cei sapte Balsi” si La taclale cu omul neoletic constituie ,,cele
doua elemente de varf din punct de vedere tematic, In antiteza simetrica, ale
compozitiei acestei carti”®.

Capitolele memorabile sunt si Sdngele aprins si zdmbetul Veciei,
Neverosimila vacantd, Fericita fire a lui Nicolae Steinhardt. Tn capitolul
Sangele aprins si zambetul veciei, autorul contureaza portretul poetului Vasile
Voiculescu cu o sensibilitate profunda si o admiratie sincera, evidentiind
complexitatea personalitatii acestuia. V. Voiculescu, recunoscut pentru
contributiile sale literare si pentru preocupadrile sale spirituale si filozofice, este
prezentat ca o persoand cu o finete sufleteasca remarcabild si o inteligentd
distincta. In descrierile sale, Mihail Constantineanu pune accent pe trasaturile
fizice ale poetului, care reflectd esenta sa interioara: un chip luminos, o privire
patrunzatoare si senind, precum si 0o modestie naturald ce transpare din
comportamentul si tinuta sa. De asemenea, subliniazd atitudinea
contemplativa, dar plind de vitalitate a lui Vasile Voiculescu, ilustrand armonia
dintre bogata sa viata interioarad si modul in care interactiona cu lumea din jur.

Capitolul Neverosimila vacantd prezintd intdlnirea dintre doctorul
Mihail Constantineanu si scriitorul Mihail Sadoveanu, aceasta reprezentand un
moment deosebit, care subliniaza legatura dintre un medic ce are un profund
respect pentru cultura romana si unul dintre cei mai importanti prozatori ai

6 lbidem, p. 14.
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literaturii romane. Autorul reuseste sd surprindd, in descrierea intalnirii cu
Mihail Sadoveanu, personalitatea scriitorului in ultimul an de viatd. Prin ochii
medicului, marele romancier se prezintd ca o figurd impunatoare, calma si
plind de intelepciune: ,,Mutenia lui actuald Tmi amintea de proverbiala, aproape
legendara taciturnitate care 1l caracterizase toata viata, de naturd sd i
nedumereasca si intimideze pe interlocutori (...). Mutenia aceasta mai adduga,
de altfel, un element in plus la impresia puternic resimtita de oricine in
apropierea lui, cdci era, la varsta de 80 de ani, tot falnic, majestuos, maret,
impundtor. Avea in toate un fel de gravitate nobila, fara sa fie posomorat sau
ursuz. Dar mai ales 1l regiiseam cu precidere frumos.” Tn viziunea sa, marele
prozator nu este doar un pacient, ci se transforma intr-o sursd de inspiratie
revelatorie. Desi este scrisd de un doctor, lucrarea nu insistd pe aspecte
medicale, ci pune in prim-plan relevarea unor portrete literare inedite pline de
sensibilitate artisticd. Autorul reinsufleteste figurile celebre pe care le
analizeaza. Dincolo de stralucirea lor ca mari creatori, el scoate in evidenta
aspecte mai putin cunoscute: durerile fizice, nelinistile interioare, sldbiciunile
si interactiunile lor cu mediul Inconjurator. Aceastd perspectiva face ca
personalitatile prezentate sa devina mai apropiate de cititor, aratandu-le ca
indivizi desavarsiti, atat cu lumini, cat si cu umbre.

Asadar, Doctor la oameni de seama. Portrete. Amintiri. Evocari de
Mihail Constantineanu ne provoaca sa meditam asupra conditiei umane, fiind
recomandata tuturor celor pasionati de povesti bine scrise si care doresc sd
exploreze conexiuni originale intre trecut, arta si stiintd. Mihail Constantineanu
isi foloseste talentul literar pentru a contura portrete vibrante ale unor
personalitdti de marcd din cultura roméana. Desi este scrisd de un medic,
lucrarea nu prezinta simple detalii clinice, ci devine o opera literara unitara
plina de sensibilitate artistica.
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